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I skolan ska vårt arbete 
vara sådant att alla, 
elever och  personal, 
känner sig trygga, 
respekterade och känner 
trivsel.  
Vi ska alla tänka på att 
vara snälla och göra det 
trevligt för varandra.

ALLA MÄNNISKOR HAR SAMMA VÄRDE



• Det spelar ingen roll 
om du är man eller 
kvinna.

• Alla människor har 
samma värde.

• Vi behandlar alla lika.

1. Kön



• Det finns kvinnor som 
känner sig som män.

• Det finns män som 
känner sig som kvinnor.

• Det finns också personer 
som varken känner sig 
som kvinnor eller män.

• Vi behandlar alla lika.

 2. Könsidentitet eller könsuttryck



• Vi kommer från olika 
länder, vi har olika 
hudfärg.

• Vi är olika som 
personer, men vi har 
samma värde.

• Vi behandlar alla lika.

3. Etnisk tillhörighet



• Det finns många 
religioner.

• I Sverige får du ha vilken 
religion du vill eller ingen 
alls.

• Det spelar ingen roll vilken 
religion du har.

• Vi respekterar och 
behandlar varandra lika.

4. Religion eller annan trosuppfattning



• Alla har rätt att vara 
med, även om vi har 
svårt för vissa saker. 

• Alla är vi bra på något!
• Vi behandlar alla lika.

5. Funktionsnedsättning



• Varje människa har 
rätt till sin sexuella 
läggning. 

• Du har rätt att älska 
den du vill.

• Vi behandlar alla lika.

6. Sexuell läggning



• Vi är olika gamla.
• Vi jobbar tillsammans, 

ung som gammal.
• Alla lyssnar på 

varandra.
• Allas åsikter är lika 

viktiga.
• Vi behandlar alla lika.

7. Ålder



Diskriminering

• Lättläst från DO,
Diskriminerings-
ombudsmannen

• Film från DO, 
Diskriminerings-
ombudsmannen

• Teckenspråk från DO, 
Diskriminerings-
ombudsmannen

Vill du veta mer…

https://www.do.se/sprak-och-lattlast/om-diskriminering-lattlast/diskrimineringsgrunder-lattlast
https://www.do.se/sprak-och-lattlast/om-diskriminering-lattlast/vad-ar-diskriminering-lattlast
https://www.do.se/sprak-och-lattlast/om-diskriminering-teckensprak/diskriminering-inom-utbildningsomradet-teckensprak#h-Forbudetattdiskriminera


• Säg till om du ser någon 
som behandlar någon illa. 

• Tala med en lärare.
• Läraren kontaktar 

rektorn.
• Om man känner sig 

kränkt eller diskriminerad 
ska man anmäla detta: 
Anmälan elev som känner sig 
kränkt

BRA ATT KÄNNA TILL

Vi ska alla känna oss välkomna i skolan!

Kontakt
Vuxenutbildningen
Rektor: Mia Terry, 0522-69 78 69

https://www.uddevalla.se/utbildning-och-barnomsorg/vuxenutbildning/om-oss/vardegrund-pa-vux.html
https://www.uddevalla.se/utbildning-och-barnomsorg/vuxenutbildning/om-oss/vardegrund-pa-vux.html

