KOCKLARLING
LARLINGSFORM

En utbildning for dig som gillar att jobba kreativt, har en formaga att
kombinera smaker och trivs i ett hogt tempo. Genom din larlingsplats far
du chansen att utvecklas direkt i koket, sida vid sida med erfarna kockar.

50 veckor
%
Heltidsstudier CSN
) Utbildningen
MinSt 70% APL ar CSN-berattigad

Medfinansieras av
Europeiska unionen

Uddevalla
Vuxenutbildning




KOCKLARLING

LARLINGSFORM

Vad innebar jobbet som kock?
Att arbeta som kock ar bade kreativt och praktiskt. Du far skapa smakupplevelser, arbeta med hdnderna och vara en
viktig del av ett team som gor skillnad varje dag. For att trivas i rollen som kock ar det bra om du:

e Gilla att arbeta kreativt, med férmaga att kombinera smaker och presentera mat pa ett tilltalande satt.
¢ Kan smaka pa all mat. Detta for att kunna utveckla och dven kvalitetssidkra dina ratter.

e Tycka om att arbeta i team, eftersom samarbete ar viktigt.

¢ Ha ordning och reda for att kunna planera arbetet effektivt.

e Kunna gora flera saker samtidigt.

e Vara stresstalig och kunna arbeta effektivt dven under tidspress.

Upplagg larlingsutbildning

Utbildningen ar foretagsforlagd, dar du ar larling pa en eller flera arbetsplatser under storsta delen av utbildningen.
Minst 70 % av din studietid kommer vara pa ett foretag.

Du inleder din utbildning med en sammanhallen period i skolan for att fa introduktion i yrkets grunder.

Pa larlingsplatsen foljer du den ordinarie verksamheten och ingar i arbetslaget.

Vi samarbetar med lokala krégare under hela utbildningen. Inte bara larlingsplatser, utan aven olika
branschaktiviteter som studiebesok, branschtraffar och gastféreldasningar. Du, din handledare och yrkeslararen har
regelbundna trepartssamtal dar ditt larande foljs upp och utvecklas. Under sommaruppehallet finns goda mojligheter
till anstallning pa din larlingsplats.

Rekommenderade forkunskaper

Du behover visa att du har forutsattningar att klara
utbildningen. Det gér du genom en intervju och ett
praktiskt test.

Intervju och praktiskt test e )
Né&r du har ansokt far du e-post med information om

. L _ ) "Att kunna dela med sig av var erfarenhet
tid och plats for intervju och praktiskt test.

och kunskap till en annan manniska leder
till framgang for branschen.”

Studie- och yrkesvagledmng Fredric Andersson, kokschef och agare

Kontakta studie- och yrkesvagledare for vagledning och Restaurang Karranas

information infor studie- och yrkesval. EEE

Telefon 0522-69 61 90 - o
E-post: syv-vux@uddevalla.se Eprt A '

Scanna QR-koden for att boka tid. —7 [ :

Las mer om utbildningen och gor din ans6kan pa var hemsida

www.uddevallavuxenutbildning.se
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